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1. 本校食品科學系(簡稱本系)，為培養學生專業能力，並將理論與實務相結合，

強化學生實務經驗，增廣學生見聞，以提升教學成效並使學生畢業後能與業

界接軌，特定此實施要點。 

2. 學生校外實習實行之廠商由本系安排，實習地點須經本系授課教師審查後，

並經由本系審查核可，始可依本要點前往實習。 

3. 校外實習分為校外實習(1)、校外實習(2)。校外實習(1)實行時間為每年暑假，

全部實習時間需多於 320小時，其成績得列為「校外實習(1)」課程，共計 2

學分。校外實習(2)為大四下學期，全學期實施共 9學分，全部實習時間需多

於 4.5個月或 720小時。同時修習校外實習(2)之學生須先修「職涯訓練輔導」

(1學分)且參與全程的輔導。 

4. 學生於實習前，須依時間「校外實習行前說明會」，並須依發給之注意事項(附

件一)執行。 

5. 學生依規定時間繳交「校外實習家長同意書」(附件二)，本系始能認可學生

家長同意學生選定校外實習課程。 

6. 實習廠商經遴選後，依學校訂定之實習契約(附件三) ，明定企業實習規範，

以保障學生受教之權利。 

7. 實習期間須撰寫實習日誌，實習結束後須繳交實習心得報告，校外實習課程

成績之評定亦包含實習單位對該學生之成績考核(包括出勤情形、工作態度、

人際相處…等) (附件四)。 

8. 學生必需依指定日期前往實習單位報到，實習期間應遵守實習單位之規定，

注意自身安全，嚴禁擅自離隊單獨活動，無故擅自離開實習機構，或自行變

更實習場所者，其校外實習成績以零分計算。 

9. 除意外事件或病假，不得隨意請假，因事必須請假時應依規定向實習單位請

假。 

10. 本要點經系務會議通過，報請學校核備後施行，修正時亦同。 

 


